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Complejidad actual, requiere una mayor
solidez de nuestra parte

Sintomas del agotamiento cultural:

- Desarraigo

- Fragmento

« Desconfianza

- Libertad "precaria"
« Relativismo

Postmodernidad - Tardomodernidad

Modernidad liquida Sociedad desvinculada

Era del vacio

CULTURA DEL DESCARTE
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Esquema 1

TIPOS DE HOGAR SEGUN INEGI

Familiar
nuclear

Familiar Familiar No familiar
ampliado compuesto unipersonal

No familiar
corresidentes |

Fuente: Elaboracion propia.



Concepto

Poblacion®

Hogares**

Fuente:

Tabla 2
MEXICO 2000-2020: POBLACION Y HOGARES

2000 2010 2020
Cantidad Cantidad Cantidad
97,483,412 112,336,538 126,014,024
22,639,808 28,696,180 34,987,915

* INEGI, Anuario estadistico y geografico de los Estados Unidos Mexicanos 2020: Version
actualizada. México: INEGI, 2021c. Cuadro 2.2.

*¥* INEGI, Microdatos de los Censos de Poblacion y Vivienda 2000, 2010 y 2020.



Esquema 4

PRINCIPALES ESTRUCTURAS DE FAMILIA EN LAS SOCIEDADES DEMOCRATICAS:
ORGANIZACION Y APLICACION EMPIRICA DE LAS DIMENSIONES ANALITICAS
Hijos .
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Fuente: Elaboracion propia. Fuente: I
* No hub




Tabla 3

MEXICO 2000 - 2020: TIPOS DE HOGAR

Tipo de hogar 2000 % 2010 % 2020 %
Jefa sola y familia 14.59 16.28 17.70
Jefe solo y familia 4.57 4.35 4.69
Pareja casada 60.06 51.86 43.59
Pareja en union libre 13.34 16.62 20.43
Persona sola 6.44 9.42 12.19
Corresidentes 43 48 72
Poligamia (probable) S50 40 .02
Parejas del mismo sexo * 34 .63
No especificado 08 24 .04
Total 100.0 100.0 100.0

Fuente: INEGI, Microdatos de los Censos de Poblacion y Vivienda 2000, 2010 y 2020.

* No hubo datos en 2000.
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Fuente: INEGI,



Grafica 5
MEXICO 2000 - 2020: POBLACION CASADA
Y EN UNION LIBRE DE 18 A 29 ANOS DE EDAD
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Fuente: INEGI, Microdatos de los Censos de Poblacion y Vivienda 2000, 2010y 2020.
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Desde donde miramos la realidad de la
familia

Trinchera

Diferentes visiones, consolidadas en perspectivas que
condicionan el acercamiento y la consideracion

Problematica
Desconocimiento, ignorancia, conveniencia, cierta
comodidad

Una vision simplificada, de una realidad compleja, no
solo no favorece la reflexion sino que la obstaculiza

Intentar ir a la raiz, encontrar y profundizar en el
punto de partida y origen



Vision romantica

 La familia, como institucion primaria, agota la vida
social y todo lo que ocurre en su dinamica es
positivo y deseado para el beneficio social.
Negacion de problematicas.

- Modelo de "perfeccion" rigida que pone a la
deriva, obstaculizando el desarrollo individual y
colectivo.

+ Cualquier intento de fortalecerla, es de suyo una
accion invasiva y transgresora. Vision de "defensa".

- Visidon "negacionista" de problematicas sociales
relevantes: violencia contra la mujer, violencia
intrafamiliar, adulterio, adicciones, etc.

« Afianzada mas en la creencia y experiencia
empirica que la realidad en si misma considerada.

B
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Familia, como agente social en evolucion hasta un punto de
quiebre:

Nucleos familiares previos a revolucion industrial

Modificacion del entorno propio por dinamica laboral
"Aparicion de la familia nuclear" / vision de estado de bienestar
Fracaso rotundo del modelo / perspectiva ideoldgica

- Necesitamos efectuar una "reingenieria" social de la familia
para que ofrezca mejores resultados a nivel colectivo
Perspectiva "intervencionista" / Estado determina la
conveniencia de la aportacion familiar y de la estructura que
mejor le "convenga" / Riesgo de cancelar esquema de
solidaridad y subsidiariedad

Si tenemos un "Estado fuerte" no necesitamos de otros
actores sociales / deriva absolutista que rompe el tejido social
Vista como un "obstaculo al desarrollo" social que debe ser
"removido”
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Vision individualista

- La Familia se justifica en la medida que satisfaga las
"necesidades" y "aspiraciones" del individuo:
- Cuando no cumple las expectativas individuales, ha
perdido significado y valor social y debe "cesar" su
interaccion,

- Es asi obstaculo al desarrollo individual

generando insatisfaccion.

- El garante no es el "Estado” sino el "mercado", que
puede satisfacer, en apariencia, todo aquello que la
familia no puede o pudo cumplir.
- Perspectiva de "dejar hacer, dejar pasar" /
indiferencia social.
- La familia es para el individuo, y el individuo es para
si mismo y con eso basta. / Rompimiento del ideal
de "bien comun".
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Vision en clave
comunitaria

- Ir al encuentro de la radical contribucion de la familia al
entramado social.

- Redimensionar el papel de la familia como agente, como
solucion de problematicas, como palanca al desarrollo,
como minoria creativa, cdmo ambito constitutivo de la
persona.

- Ecologia con perspectiva humanista integral.

+ Resolver un tema de identidad constitutiva: ¢Solo estamos
en familia o somos en familia?

« Experiencias vitales (Buttiglione): nacimiento, amor, trabajo,
muerte

- Roles de sentido y proposito mas alla del mero cuidado, reto
biografico y de proyeccion al mundo.

» Centro del tejido social: vision corresponsabilidad
(solidaridad, subsidiariedad y bien comun)

« Subjetividad y compromiso social de la familia /
FUNCIONALIDAD

- -

-

-
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"Big bang'- Encontrar sentido

5 de noviembre 1955 - Una anécdota
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* Relativismo intelectual

 Emotivismo moral

* Positivismo Juridico

* Pesimismo cultural

e Individualismo / derechos sin deberes

Dialéctica / cancelacion
I .

Servirala
Verdad

Apostar por la

persona

e Falta de sentido ¢ Incomprension
e Autoestima e Abandono
e Abuso e Heridas

Egoismo emocionales
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217. La paz social es trabajosa, artesanal. Seria mas DiSpOSiCién
facil contener las libertades y las diferencias con un
poco de astucia y de recursos. Pero esa paz seria
superficial y fragil, no el fruto de una cultura del
encuentro que la sostenga. Integrar a los diferentes es
mucho mas dificil y lento, aunque es la garantia de
una paz real y solida. Esto no se consigue agrupando
solo a los puros, porque «aun las personas que
puedan ser cuestionadas por sus errores, tienen algo
que aportar que no debe perderse». Tampoco consiste
en una paz que surge acallando las reivindicaciones
sociales o evitando que hagan lio, ya que no es «un
consenso de escritorio o una efimera paz para una
minoria feliz». Lo que vale es generar procesos de
encuentro, procesos que construyan un pueblo que
sabe recoger las diferencias. jArmemos a nuestros
hijos con las armas del dialogo! jEnseiiémosles la
buena batalla del encuentro!



Poner de nuestra parte

Algunas actitudes lo facilitan / otras lo
impiden.

Cuando somos capaces de dialogar
con nuestra realidad y con las
personas que la conforman, y dicha
"conversacion" nos desarrolla y mejora,
podemos decir que logramos
"autencididad" en la comunicacion
interpersonal.

El dialogo autentico se genera por el
Encuentro, y este recarga
continuamente sus posibilidades.
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Para ir cerrando

- La familia es el espacio natural e idoneo para el
desarrollo de la persona en sus mas humanas
cualidades y caracteristicas.

- Es necesario encontrar el sentido de la mision
familiar en nuestra época, definiéndole como el
agente prioritario de una tarea concreta en lo
social y en lo eclesial:

- ihumanizar a sus miembros en un mundo cada
vez mas inhumano!
- abrir el corazon a la experiencia de la fe

- La complementariedad entre persona y familia
podria resumirse a través de las siguiente
descripcion:

- Espacio primordial para acompanar y ser
acompanado.

Tareas
urgentes

Conexion

'



Conexion

- Es la familia el primer lugar para el encuentro,
sabemos bien que no sera el Unico espacio para ello
en la vida, pero si la experiencia de encuentro/
desencuentro que tenemos en nuestro origen, ira
influyendo, en mayor o menor medida, en la manera
en que vamos ampliando y profundizando nuestras
relaciones interpersonales.

- Ese habitat natural de la persona, y espacio propicio
para su humanizacion, puede ser una escuela de
acompanamiento.

- No solo por cuestion de tiempo compartido,
cuidado o convivencia, sino porque la existencia
misma se entreteje y se construye también
desde el sentido, pertenencia e identidad dentro
de la relacion familiar.
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Tareas urgentes

- Relanzar la alianza V - M como base del tejido
social.

- Profundizar en la complementariedad / evitar la
cancelacion como meéetodo de congraciarnos con el
pensamiento liquido y débil.

- Reconocernos como actores relevantes en la
difusion del Evangelio de la Vida y de la Familia.

- Consolidar y fortalecer activamente el matrimonio
y la familia, en clave personal.

- Apoyar e incentivar a los jovenes a encontrar en el
matrimonio y la familia un proyecto existencial;
renunciar a las presiones y abrazar la respuesta a
sus dudas e inquietudes.

4
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MODELO BASICO
ACOMPANAMIENTO 3X5 PARA
AGENTES EDUCATIVOS Y DE
PASTORAL /
Coach Héctor Sampieri

DESARROLLAR
Frente a mi
Ruta personal - busqueda de mejorar
habilidades como acompariante

Escucha enfocada de las necesidades e
inquietudes del otro

CULTIVAR

Frente al otro
Conductas/actitudes

guia para acoger al otro

Respeto; mirar al otro como es y no
como nos gustaria que fuera,
asumiendo su condicién

EXPLORAR

Cony para el otro
Prototipos de conversacion

para acompanar al otro

Descubrir objetivos y clarificar
necesidades de acuerdo a etapa y
condicion de vida

Preguntas efectivas que permitan el
descubrimiento de la perspectiva del otro

Asombro; atrevernos a descubrir en el
otro todo aquello positivo y
esperanzador

Descubrir recursos internos y externos
para enfrentar desafios

Autogestion de quien escucha y pregunta
para enfocarse en el otro

Confianza; en |la capacidad del otro
para hacerse cargo de si mismo y de
sus desafios,

Mejorar relaciones y adecuar
expectativas de interaccion
interpersonal

Conexion empatica para favorecer la
sintonia con el otro

Generosidad; ante todo aquello que el
otro, abriendo el corazén y su
interioridad, entrega al proceso desde
su esfuerzo personal

Regulacion emotiva y autodireccion
ante crisis y desanimos

Concretar el compromiso del otro para
lograr acciones transformadoras en su
vida

Apertura; ante posibilidades creativas
y descubrimiento de oportunidades
factibles en la vida de la persona a

quien servimos

Reajuste y mantenimiento de proyecto
de vida y de profesién ante nuevas
oportunidades




Preguntas de reflexion

* ;Qué desafios identificamos dentro de nuestras comunidades para
promover una pastoral familiar eficaz y como podemos abordarlos a la luz
de lo discutido en la conferencia?

* ¢Como podriamos adaptar y desarrollar estrategias concretas,
considerando la diversidad de contextos familiares en México, para
promover la redencion y el fortalecimiento de las familias?

* ¢sEn qué medida nuestra comprension de la familia como camino de
redencion, desde la experiencia de encuentro, puede influir en los
programas pastorales locales y nacionales de acuerdo con el Magisterio de
la Iglesia?
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